Dichiarazione sostitutiva di certificazione (Art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)
Dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, per fatti, stati e qualitd personali a diretta conoscenza del
dichiarante (Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

Il/La sottoscritto/a Chiara Ballone codice fiscale cF N ENNESENENISEE
nato/a a Atri Prov. TE il 02/05/1988
residente a _Pescara Prov. PE_ CAP65129

[Ra.i = ite B R b i) n. Gk Tel.

GEmoTTaIem: mail _psiche.ballone@gmail.com

- Vista il DPR 28 dicembre 2000, n. 445 concernente “T.U, delle disposizioni legislative e regolamentari in
materia di documentazione amministrativa” e successive modifiche e integrazioni;

- Vista la legge 12 novembre 2011, n. 183 ed in particolare I'art. 15 concernente le nuove disposizioni in
materia di certificati e dichiarazioni sostitutive che prevede al comma 1 che le certificazioni rilasciate dalla
P.A.in ordine a stati, qualita personali e fatti sono valide ed utilizzabili solo tra privati; nei rapporti con gli
organi della pubblica amministrazione e i gestori di pubblici servizi, i certificati sono sempre sostituiti dalle
dichiarazioni sostitutive di certificazione o dall’atto di notorieta di cui agli artt. 46 e 47 del DPR 445,/2000:

- Consapevole che ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, |a falsita negli atti e I'uso di

atti falsi sono punite ai sensi del Codice penale e dalle leggi speciali vigenti in materia;

Dichiara sotto la propria responsabilita che quanto riportato nel seguente
curriculum vitae/professionale corrisponde a verita.
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Psicologa - Psicoterapeuta in f. - Arteterapeuta

Dal 14/07/2022 al 12/12/2022

Canferimento incarico come Psicologa per I'attivita di presa in carico e profilazione dei detenuti e come
Tutor docente per I'Organismo di formazione ForMe S.r.l. con sede a Chieti, per intervento PON
INCLUSIONE 2014/2020,

Progetto MILIA relativo a 5 percorsi formativi per la Qualifica di “Falegname” rivolti a 80 soggetti in stato
di detenzione — Istituto Penitenziario di Sulmona (AQ)- Atto di concessione Prot. N. RA/0243504/22 del
28.06.2022- CuP53H19000460007 da realizzare presso la Casa di Reclusione Sulmona (AQ) con sede
in Via Lamaccio n.1.

Dal 1/08/2020 al 12704/2022

Conferimento incarico come Psicologa per consulenze psicologiche e presa in carico dei pazienti presso
la Comunita Socio Educativa “Gabriel” sita in Roio del Sangro (CH):

colloqui diagnostici, collogqui psicologici settimanali di supporto-psicoterapia, gestione di gruppi di arte-
terapia, mindfullness, relazioni mensili a carattere forense per i tribunali.

Dal 22/07/2020 ad oggi
Inserimento presso GPS: Graduatorie Provinciali e d'Istituto Docenti per Provincia di Pescara, Classe di
Concorso: A-18.
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Dal 17/07/2020 ad oggi

Conferimento incarico come Psicologa per servizia di sostegno psicologico: Pro- getto Cohousing
Sociale Comune di Pescara per donne vitlime di violenza over 65, da parte dellASP Pescara Azienda
Pubblica di Servizi alla Persona:

colloqui individuali e di gruppo settimanali/mensili, compilazione scheda PAI, relazioni trimestrali.

Dall'11/03/2020 ad oggl
Attivazione Sportello di ascolto e supporto psicologico on-line per emergenza Covid-19, per aiutare le
persone a gestire e affrontare la difficile crisi sociale ed economica che stiamo vivendo.

Dal 17/08/2019 al 10/03/2020

Psicologa Referente per I'Abruzzo per la Creativity Group SRL:

attivita di formazione, selezione del personale, fundraising, face to face, sensibilizzazione per Onlus: tra
cui Lega del Filo d'oro, Medici senza frontiere.

Dal 26/06/201S al 30/11/2021
Esercizio della Libera Professione come Psicologa Clinica e della Salute presso studia privata in
piazza Alcyone 18/5 Pescara.

Dal 1/12/2022 ad oggi
Esercizio della Libera Professione come Psicologa Clinica e della Salute presso studio privato in
via Trento 53 Pescara.

Dal 1/07/2019 ad oggi
Docenza di un Laboratorio di Libroterapia e Lettura Emotiva condotto presso il Centro Diurno
dell'Associazione ODV "Diversuguali” di Pescara.

Dal 1/06/2019 al 31/02/2020

Docente di due Corsi di Scrittura Creativa e Psicopoesia: sia presso |'Associazione Miricreo di
Montesilvano, che successivamente presso lo Spaz Centro Aggregativo Giovanile di Pescara, entrambi
corsi annuali, a cadenza settimanale con durata di due ore per ogni incontro.

Dal 1/01/2017 al 1/01/2018
Docente Corsi di Scrittura Creativa presso L'AISM Associazione Italiana Sclerosi Multipla, can sede a
Pescara: corsi annuali che superavano sempre le 20 ore totali.

21/03/2019

ldeazione e realizzazione evento artistico-culturale-psicologico "Posticamente: I'arte come rinascita”
presso il Circolo Aternino di Pescara, col patrocinio del Comune di Pescara; presentazione del Progetto di
Arte-Terapia da me ideato con le finalita di potenziare le risorse personali e sviluppare I proprie
potenzialita individuali e artisti- che attraverso I'arte, per trasformare il malessere in creazione e per
trovare le ragioni che spingono ad usare questa forma di espressione. Il progetto @ strutturate in cinque
Per-corsi ognuno dei quali ha come focus una disciplina artistica: Psico-poesia per la possia, Foto-terapia
per la fotografia, Arte-terapia per la pittura, Musico-terapia attra- verso la musica, Scrittura Emotiva con la
scrittura creativa in prosa.

Dal 21/03/2019 ad oggi

Sportello di Ascolto Psicalogico contro la violenza sulle donne

‘Il Filolnvisibile: una rete d'Emergenza”, nel quale ho coinvolto I'Associazione LaFormica Viola di Pescara
nella persona fisica dello Psicologo e Psicosessuologo Davide Silvestri e 'Avvocatessa Teresa
Nannarone penalista e civilista, un progetto che mira ad espandere i collegamenti con altri enti territoriali
per creare una

rete concreta di aiuto dove le persone vittime di violenze psicologiche e fisiche possano

trovare aiuti immediati per uscire dalle situazioni che subiscono, attraverso servizi tempestivi come per es.
consulenze anche a domicilio.,



Istruzione e formazione ‘ -Anno Accademico 2019-2020 Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenza
professionali possedute
Nome ¢ tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione
Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

| analitico-archetipico Istituto "Atanor”, Scoppito (AQ).

-Anno Accademico 2018-2020 Tirocinio Professionalizzante di Specializzazione come Psicoterapeuta
; presso il (Ser.D) Servizio di Unitd Operativa Complessa per le dipendenze.
\
" -Anno accademico 2020-2021 Tirocinio Professionalizzante di Specializzazione come Psicoterapeuta
presso il (Ser.D) Servizio di Unita Operativa Complessa per [e dipendenze

! -Anno Accademico 2021-2022 Tirocinio Professionalizzante di Specializzazione come Psicoterapeuta
presso il Servizio U.0.C. (CSM) Centro di Salute Mentale DSM-ASL Pescara sud

-Anno Accademico 2022-2023 Tirocinio Professionalizzante di Specializzazione come Psicoterapeuta
presso il Servizio di Psicologia Clinica del Centro di Salute Mentale (CSM) DSM-ASL Pescara nord

| -26/06/2019 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi Albo A Regione Abruzzo con numero 3325- Sezione

Albo A- Comune Pescara- Provincia Pescara
| - Anno Accademico 2017/2018 Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara:

| 13/03/2017 Abilitazione all'Ordine degli Psicologi Albo A Regicne Abruzzo Numero 3325- Sezione Albo
| A- Comune Pescara- Provincia Pescara.

-Anno Accademico 2018-2019 Universita Telematica Pegaso sede di Pescara Integrazione esami
mancanti per il raggiungimento dei 96 Cfu per accesso Classe di Concorso Inseghamento A-18:
Filosofia e Scienze Umane e Classe di Concorso Insegnamento ADSS: Sostegno Scuola Superiore

-Anno Accademico 2017/2018 Universita degli Studi “G. D'Annunzio” di Chieti-Pescara

Certificazione superamento esami Percorso Formativo 24 Cfu Istituito ai sensi del D.M. 616 del
10/08/2017 finalizzato all'acquisizione delle competenze richieste come requisito di accesso al concorso
‘ per I'ammissione al Percorso Annuale di Formazione Iniziale e prova per l'insegnamento.

| -Dal 01/06/2015 al 31/05/2016 Tirocinio Professionalizzante post-lauream per Abilitazione alla
Professione di Psicologa, ambito Psicologia Clinica presso il Servizio di Psicologia Clinica del Centro di
Salute Mentale (CSM) DSM-ASL Pescara nord

-23-24 Settembre 2015: Convegno “Tempo e Psicoanalisi®, presso Universita G. D'Annunzio di Chieti
| Anno Accademico 2015/2016 Abilitazione all'Ordine degli Psicolagi Albo A.

-Anno Accademico 2013-2014 Universita degli studi G. D'Annunzio di Chieti e Pescara Laurea
Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute in data 13/04/2015 con votazione 101/110.

-Anna Accademico 2011-2012 Universita degli studi G. D'Annunzio di Chieti € Pescara - Laurea in
Scienze e Tecniche Psicologiche in data 21/02/2013.

-Anno Accademico 2006/2007 Diploma Liceo Linguistico Europeo Nostra Signora di Pescara, con
votazione 100/100.




Capacita e competenze |
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Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita
acquisite tramite le diverse esperienze professionali nelle quali mi & sempre stato richieste di gestire
autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati. Sono in grado di
lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni con il pubblico nelle diverse
esperienze lavorative. Possiedo ottime capacita relazionali e comunicative con persone di qualunque
nazionalita, favorite anche all'esperienza maturata all'estero e buana propensione al lavore di gruppo e
problem solving date soprattutto dall'approfondimento effettuato attraverso la mia formazicne come
Psicologa.

Possiedo competenze tecniche nel campo psicologico che spaziano dalla psicologia clinica, a quella
dinamica, psicoanalitica fino a quella del profondo-archetipica, applicabili all'individuo, alla coppia e ai
gruppi, in un appraccio integrato alla persona, che tiene conto dei vari orientamenti e soprattutto
dell'unicita individuale.

Buon uso di strumenti diagnastici e valutativi.

Buona conoscenza e utilizzo di applicativi informatici, internet, logiche web, pacchetto Microsoft Office
(Word, Excel, Power Point) e dei principali software di gestione della posta elettronica.
Ottima capacita di navigare in Internet per acquisire informazioni ed effettuare ricerche.

Competenze come arte-terapeuta acquisite pressa la Scuola di Specializzazione Atanor, di Scoppito
(AQ).

Competenze artistiche in ambito poetico-perfermativo-visuale-plastico-pittorico in svariati workshop, corsi,
laboratori e sperimentazioni anche come autodidatta. Tra gli altri:

Estate 2022 Workshop di scultura in pietra “La settimana magica” con lo scultore Walter Zuccarini presso
La Casa per le Arti, CH.

Da Novembre 2021 a Giugno 2022 Workshop L.'Arte della Performance condotto da Cam

Lecce e Jorg Grinert, presso Spazio Matta, Pescara.



|
Altre capacita e competenze | Organizzazione di eventi culturali-artistici dal 2017 ad oggi come Posticamente: format psicologico-
i artistico.

i
Patente | PATENTE Automobilistica, B. Automunita e disponibile a spostamenti.

Ulteriori informazioni = Disponibilita immediata.
Allegati |

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Luogo e data

Pescara, il 7/01/2023 Firma




