
                                           CURRICULUM VITAE 

Simona Lattanzi 
Nata a Tivoli il 02/07/73 
 
Residente in Martinsicuro  
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
1992 – 1997 Avvia e gestisce un’attività di ristorazione (bar) stagionale presso il parco di 
                         Villa  Braschi a Tivoli 
 
1997– 2000 Alterna periodi di impiego come cameriera a viaggi studio all’estero 
 
2000 – 2003 Lavora come responsabile creativo e di produzione presso ‘Kos’ azienda  
                         romana di pronto moda femminile 
                         Lavora come responsabile di cassa presso il ristorante Ketumbar di Roma     
            
2005               Servizio Catering esclusivo per ‘La casa del Jazz’ di Roma  
 
Dal 2004  inizia a lavorare nel mondo del benessere grazie all’approfondimento di tecniche  
Orientali di trattamento apprese in Thailandia. Inizialmente  in centri estetici e di benessere di 
Roma, poi, nel 2006 presso il centro Benessere IDO di Mosciano Sant’Angelo. 
 
Dal 2007 collabora con il marito il dott. De Berardinis, marito e agopuntore, ad Alba Adriatica.  
 
Dal 2018 insegna e traduce dispense presso le scuole di medicina cinese  
                  dell’associazione   S.I.d.A. 
 
STUDI 
1987 – 1992  Frequenta l’istituto tecnico commerciale E. Fermi di Tivoli 
2002 - 2004   Corso professionale di Tuinà e medicina cinese presso associazione Amsa Roma 
2000 – 2005  Segue corsi di Traditional Thai Massage nella scuola tradizionale di Bangkok 
2003                Frequenta un corso per la preparazione di progetti Europei per l’imprenditoria  
                          della Regione Lazio 
dal 2004         Segue corsi di aggiornamento e specializzazione di medicina cinese 
 
LINGUE 
 
Parla e scrive fluentemente : 
Inglese 
Francese 
Spagnolo 
 
ATTIVITA’ SOCIALI E POLITICHE  
 
Nel 2017 si candida nella lista CittàAttiva per le elezioni amministrative 
Nello stesso anno diventa vice-presidente di CittaAttiva 
Diventa membro della Commissione Pari Opportunità del Comune di Martinsicuro 
E’ membro del comitato di quartiere Campo Casone di Villa Rosa di Martinsicuro 
E’ Presidente del Comitato per la riqualificazione di Via Risorgimento Porta della Val Vibrata 


